
Statistik
Lemvig Løbeklub

2020



Hierarki
• Allerbedst at sætte klubrekord
• Hvis det ikke kan lade sig gøre, så er det næstbedste at komme på en

allertiders liste (blandt de 10 bedste i klubben nogensinde)
• Vi bliver alle belastet af alder, så på et tidspunkt må man nøjes med at 

placere sig i aldersgrupper. Det er også en mere fair konkurrence

De næste sider viser nye placeringer fra 2020

Antal nye
1
9

68



Kvinder – Baneløb, Alletiders bedste
400 m

Nr 4 Hannah Odgaard Jakobsen 1:19,7

Nr 9 Ulla Riis 1:34,3

1500 m 

Nr 8 Anne Bøgh 6:48,8

3000 m

Nr 1 Hannah Odgaard Jakobsen 11:59,4  - Klubrekord

5000 m

Nr 2 Hannah Odgaard Jakobsen 21:19,8



Kvinder – Baneløb, Aldersgrupper
400 m

Ny plac Aldersgrp Navn Tid

Nr 1 K16 Hannah Odgaard Jakobsen 1:19,7

Nr 3 K45 Ulla Riis Pedersen 1:34,3

Nr 2 K55 Anja Riis 1:41,3

800 m

Nr 3 K45 Ulla Riis Pedersen 3:30,7

Nr 2 K50 Anette Jepsen 3:54,7

Nr 3 K55 Anja Riis 3:51,4

1500 m 

Nr 1 K21 Anne Bøgh 6:48,8

Nr 2 K45 Louise Odgaard Jakobsen 6:25,7

Nr 4 K45 Ilse Gräber Toxvig 6:40,1

Nr 5 K45 Ulla Riis Pedersen 7:10,6

Nr 3 K70 Kirsten Madsen 8:43,1

2000 m 

Nr 2 K45 Louise Odgaard Jakobsen 8:35,3

Nr 3 K45 Ilse Gräber Toxvig 8:52,4

Nr 4 K50 Anette Jepsen 10:24,8

Nr 3 K65 Anny Brun 13:28,2

3000 m

Nr 1 K16 Hannah Odgaard Jakobsen 11:59,4

Nr 2 K21 Anne Bøgh 15:26,1

Nr 2 K45 Louise Odgaard Jakobsen 13:40,6

Nr 5 K45 Ulla Riis Pedersen 15:56,6

Nr 4 K65 Anny Brun 20:28,4

Nr 2 K70 Kirsten Madsen 18:15,5

5000 m

Nr 1 K16 Hannah Odgaard Jakobsen 21:19,8

Nr 2 K45 Louise Odgaard Jakobsen 22:56,0

Nr 3 K50 Anette Jepsen 27:31,8



400 m
Nr 5 Palle Odgaard Jakobsen   1:08,2
Nr 7 Lasse Odgaard Jakobsen 1:08,7

5000 m
Nr 6 Palle Odgaard Jakobsen   17:34,7
Nr 9 Lasse Odgaard Jakobsen 17:45,0

Herrer – Baneløb, Alletiders bedste



400 m

Nr 1 M14 Mads Stokvad 1:15,7

Nr 2 M50 Per P 1:13,8

Nr 10 M50 Per Jepsen 1:32,1

Nr 6 M55 Henning Kristensen 1:19,7

Nr 2 M60 Kim Kappel Christensen 1:20,3

Nr 4 M65 Mogens Kirk 1:30,3

Nr 5 M70 Karsten Nygaard 1:59,0

Nr 6 M70 Christian Kielsholm 2:07,0

Nr 3 M75 Morten Ganderup 2:13,2

Nr 1 M85 Søren Søgaard 2:00,2

800 m

Nr 10 M50 Per P 3:12,7

Nr 6 M55 Jan Toelberg 3:03,5

Nr 10 M55 Søren Pedersen 3:24,9

Nr 2 M60 Kim Kappel Christensen 3:14,8

Nr 3 M65 Mogens Kirk 3:20,2

Nr 4 M70 Karsten Nygaard 4:20,1

Nr 5 M70 Christian Kielsholm 4:39,3

Herrer – Baneløb, Aldersgrupper



Herrer – Baneløb, Aldersgrupper
1500 m

Nr 5 M50 Per P 5:54,0

Nr 6 M55 Henning Kristensen 6:27,4

Nr 4 M60 Ole Bøgh 6:48,1

Nr 5 M70 Christian Kielsholm 9:16,8

Nr 2 M75 Ove Hansen 8:05,2

3000 m

Nr 1 M14 Mads Stokvad 11:54,4

Nr 2 M16 Palle O Jakobsen 10:46,0

Nr 3 M16 Lasse O Jakobsen 10:47,0

Nr 4 M45 Jesper M Jakobsen 11:58,0

Nr 8 M50 Per P 12:55,0

Nr 4 M60 Ole Bøgh 14:29,0

Nr 10 M60 Tage Slet 16:10,3

Nr 5 M70 Christian Kielsholm 18:9,2

Nr 2 M75 Ove Hansen 17:04,0

2000 m

Nr 1 M14 Mads Stokvad 7:38,4

Nr 7 M50 Per Jepsen 9:38,4

Nr 6 M55 Henning Kristensen 8:39,7

Nr 2 M60 Kim Kappel Kristensen 8:33,7

Nr 4 M60 Ole Bøgh 9:10,9

Nr 9 M60 Tage Slet 11:25,9

Nr 5 M70 Christian Kielsholm 12:19,0

5000 m

Nr 1 M14 Mads Stokvad 19:03,0

Nr 1 M16 Palle O Jakobsen 17:34,7

Nr 2 M16 Lasse O Jakobsen 17:45,0

Nr 3 M45 Jesper M Jakobsen 20:51,0

Nr 2 M60 Kim Kappel Christensen 23:55,0

Nr 3 M60 Ole Bøgh 24:05,5



Hvordan kommer man med i statistik

• Bane
• Deltag i klubbens baneløb, så kommer det automatisk med
• Deltag i andre baneløb og skriv i km oversigten eller fortæl det til Jesper

• Landevej
• Deltag i HM eller M og skriv i KM oversigten
• Deltag i DAF opmålte 5 km/ 10 km/ 15 km,  skriv I KM oversigten og fortæl

Jesper, at den er DAF opmålt


